
令和６年度「新任保育士 元気アップ研修」開催要項 

 

１ 目  的 

   本研修は、新任保育士等が保育現場で役立つ知識や技術を習得し、資質の向上及び保育の仕

事へのやりがいを再認識することで、それぞれの保育現場が、よりよい保育を行う場となるこ

と、また新任保育士等の離職防止、就労継続の一助となることを目的に開催するものとする。 

 

２ 主   催  社会福祉法人三重県社会福祉協議会 

（三重県から委託を受けて実施します。） 

 

３ 日程・会場  （全日程共通）１０：００～１５：３０（受付９：３０～） 

◇四日市会場：６月２１日（金）／ 7 月１０日（水） 

四日市商工会議所 １階 会議所ホールⅠ  

(四日市市諏訪町２₋５) 

※近鉄四日市駅から徒歩 7 分・JR 四日市駅から徒歩８分 
   

◇津 会 場：6 月２６日（水）／ ７月１１日（木） 

三重県社会福祉会館 3 階 講堂 

（津市桜橋２丁目 131） ※JR・近鉄津駅から徒歩８分 
 

〇当日は、公共交通機関を御利用ください。 

〇お車でお越しの場合は、周辺の有料駐車場（各自負担）を御利用ください。 

 

４ 参 加 対 象  県内の保育所(園)、認定こども園および放課後児童クラブにおいて、入職から 

概ね 3 年までの新任保育士、新任放課後児童支援員  

 

５ 受 講 定 員  四日市会場 ５０名 ／ 津会場 ５０名 

※定員を超過した場合は、申込締切後、抽選のうえ受講決定を行います。 

 

６ 受 講 料  無 料 

 

７ 研修内容（全日程共通）  

時 間 内 容 

９：３０～ ９：５０ 受 付 

９：５０～ 開 会・オリエンテーション 

１０：００ 

～１５：３０ 

（途中、昼食休憩 1 時間） 

「保育現場のコミュニケーション」 

 ・子ども、保護者、職員同士のコミュニケーション 

 ・メンタルヘルス（セルフケア）について  など 

【講師】ウメハナチャイルドケアコミュニケーションズ 

     代表 松原 美里 氏 

※カリキュラム内容等を変更することがありますので、御了承ください。 



８ 参 加 申 込  グーグルフォームより申込み 

https://forms.gle/qSxHR8y1VRQ9Ba43A 

【 申込締切：６月４日（火）１６：００までに本会必着 】 

※申込締切後、受講決定通知書をメールにて送信しますので、6 月７日（金） 

までに届かない場合は、下記までお問い合わせください。 

 

９ そ  の  他  ①受講決定後、講師による事前アンケートを予定しております。 

②研修当日は、受講決定通知書に記載の受講番号、氏名にて受付をします。 

③修了証の発行はございませんので、御了承ください。 

④天候不良や災害等により、研修会参加者の安全が危惧される場合、研修会 

の開催を中止（延期）します。中止（延期）の場合は、開催日の前日午後 

５時までに本会ホームページ（https://www.miewel-1.com/）に情報を 

掲載しますので、御確認ください。 

 

◇お問い合わせ先◇ 社会福祉法人三重県社会福祉協議会 ／ 三重県保育士・保育所支援センター 

ＴＥＬ：059－227－5160 ＦＡＸ：059－222－0170 

Ｅ-mail：mie-hoiku@miewel.or.jp 


